
2010年中国水上运动会赛事日程安排表
	竞赛项目
	比赛日期
	比赛时间
	比赛地点

	
	
	上午
	下午
	晚上
	

	水球
	8月18日—8月25日
	9:00-12:20
	无
	18日、20日、22日、24日19:00-22:30
	游泳馆

	龙舟
	8月21日
	9:00-11:30
	14:30-17:40
	无
	水运基地
主航道

	
	8月22日
	8:30-12:00
	14:30-16:00
	
	

	跳水
	8月22日
	9:00-12:30
	无
	18:00-21:00
	跳水馆

	
	8月23日
	9:00-14:30
	无
	18:00-20:00
	

	
	8月24日
	9:00-12:30
	14:30-17:10
	19:00-20:10
	

	
	8月25日
	9:00-12:30
	14:30-17:30
	19:00-20:00
	

	
	8月26日
	9:00-12:20
	无
	18:00-19:30
	

	
	8月27日
	9:00-13:40
	无
	无
	

	铁人三项
	8月25日—8月26日
	9:00-14:00
	无
	水运基地
主航道

	花样游泳（表演）
	8月29日—8月30日
	无
	无
	19:00-22:30
	跳水馆

	垂钓
	8月29日—8月31日
	9:00-15:00
	无
	万平口海域

	滑水
	8月29日—8月31日
	8:00-12:20
	13:30-16:40
	无
	水运基地
辅航道

	赛艇
	8月29日—9月1日
	9:00-12:30
	15:00-17:30
	无
	水运基地
主航道

	
	9月2日
	
	无
	
	

	游泳
	8月29日—9月3日
	9:00-11:30
	无
	18:00-19:30
	游泳馆

	帆船
	8月30日—9月7日
	11:00-16:00
	无
	世帆赛基地

	帆板
	8月30日—9月7日
	11:00-16:00
	无
	世帆赛基地

	摩托艇
	9月3日-9月4日
	8:00-12:00
	14:30-17:30
	无
	水运基地
辅航道

	
	9月5日
	
	无
	无
	

	极限
	9月4日
	8:00-11:30
	14:00-18:00
	无
	水运基地
极限场地

	
	9月5日—9月6日
	无
	
	无
	

	皮划艇
	9月5日
	9:00-12:00
	15:00-17:30
	无
	水运基地
主航道

	
	9月6日—9月7日
	8:30-11:30
	
	
	

	
	9月8日
	
	无
	
	

	激流回旋
	9月5日
	9:30-11:40
	15:00-17:30
	无
	水运基地
激流场地

	
	9月6日—9月8日
	
	无
	
	

	蹼泳
	9月6日—9月8日
	9:30-12:00
	15:30-17:00
	无
	游泳馆

	公开水域
	9月7日
	8:30-12:00
	无
	无
	水运基地
辅航道


注:确切比赛时间以当天发布的具体时间为准。

